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Chance und Herausforderung
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Staatsinstitut für Frühpädagogik



Mittwoch, 24. Juni 2009 – 14:00 bis 16:00 Uhr

Forum 5

Stärkung der Elternkompetenz &
Familienbildung
Raum „Franz Joseph 2“

Forschung: Prof. Dr. Sabine Walper, LMU München
Praxis: Lia Hora, Kinderschutzbund Rosenheim
Moderation: Dr. Monika Wertfein, IFP



Kinder brauchen Zuwendung

Beziehungen sind
wie ein emotionales
Bankkonto.
Man kann
Einzahlungen oder
Abhebungen
machen.



Das Beziehungskonto füllen – in der
Praxis

• Rituale beim Ankommen, um das Gefühl zu
vermitteln: „ich sehe dich, ich mag dich, du bist mir
und uns wichtig“ (z.B. Tür- und Angelgespräche)

• Gelegenheiten schaffen, um die Beziehung zu einem
„schwierigen“ Kind zu stärken
(z. B. Emotionscoaching)

• „Wertvolle Zeitinseln“ organisieren (in denen ein
einzelnes Kind der Erzieherin nahe sein kann)

• Anerkennung schenken und ein positives Selbstbild
aufbauen: Beschreibend Loben





© Dr. J. Graf, LMU München

„FamilienTeam-Profi“-Training für
pädagogische Fachkräfte (Graf 2008)



8 Fachkräfte

werden von

2 zertifizierten Trainer/innen

angeleitet (Coaching)

4 ganze Tage

Alle üben Alles!

Rahmenbedingungen für
„FamilienTeam-Profi“



Weitere Informationen und
Kontakt

• Dr. Johanna Graf
Institut zur Stärkung der Erziehungskompetenz FamilienTeam e.V.
Email: familienteam@web.de

• www.familienteam.org
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