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FrUnpadagediSchENc el

AU den Aniand kemimicEsiai
Welstinnl cjeirzlele ol ersten Lebensjahre so

entscheldenarsing

(a)

1gl Vo Anliang an
R Wil sl gclllepllgh alel< s welche Kompetenzen
N oder was sollfwanmn gelernt Werden?
) Al

1
y

— Warum es oh “2iri2 Kognition
— Und ohne i
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ENIWICKIUNGSPSYCHOIOUISCHENNORZEDIE

Und emplischeszorsSelnG

5 v |
+ Entwickiting UpeERaie _EJE er)rmmé
(Baltes, 1990; Werner, 1990, 1997;Rutter, 2001)

+ Entwickiungsaufrgainen

(Havighurst, 1972, Dreher 8t Dreher 1985, Becker=Stoliin2004)
+ Psychische Grundbedurnisse
(Deci & Ryan, 1992; Skinner & Wellborn, 1994
\‘*\Bindung (Bowlby, 1987/2003), Ainsworth1978/2003, Grosmanin & Grolmenn), 2002)
+ Autonomie (Deci & Ryan, 1995)
) /* : mpetenz (White, 1959, Deci, 1975; Koestner & Mc Clelland; 19905 Krapp, 2005),

# Feinfuhligkeit
- (Ainsworth 1974/2003, Kindler & Grofmann, 2002
+ Frihkindliche Hirnentwicklungl (Braun et.al. 2002)

+ Auswirkungen von Kindertagesbetreuune
(Ahnert, 2002, 2006; NICHD, 2006, 2007)
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Das KoNzEPLael

I

tWicKkiUngsatigawenNiseavighuistoy.2)

In jeder Pmrp: dESHEEEN 3]* ]Ji: S
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Das Konzept der Entwicklungsaufgaben

~ Sensitve Perioden
= Innerhalrder LePEnSSpanne gibts Es ZeEltralimeE),

diesfits bestimnite Le IPFOZESSE oder ERtWicktinGsalicaieEn
DESORUErS geeignet: Sinak:

+ Das Ko 7&"55?&“ ERtWickiUngsaliidapenrumicsSSHaie
gesamte; Leensspanne

. + jeder Entwi iden PESt
A K prominente . schri

Py \ J
£ Die gelungene Bewaltigung voen Entwickitngsatiigaiben
~ inreinem Lebensabschnitt

+ schafft die Grundlage ft
Entwicklungsbedingungen in den
Lebensabschnitten (Sroufe, 1992).

L_l

Immite
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SpividtinlefsEltiiefelo gl felen Alters

Identitdt, enge
emotionale Bindungen

6-10 Jahre

" Impulskontrolle
3-6 Jahre Beziehung zu Peers

1-3 Ja h'ﬁe Sprache, Exploration
P Autonomie

6-12 Monate Bindung

Motorische Selbstkontrolle

=5

0-6 Monate Grundlegende
Regulierung

Entwicklungsmodell nach Sroufe (1989) und Spangler & Zimmermann
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. \/\/eJche
UnteERStutzunG
OUENR F“rderlm
Piraltichen KiRder:
VORI IRIFER SPZISIENR
Umwelt damitsie

SIch gut entwickeln

KONNERN?
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2 ZWIScChERMERSERlIChHENSEZIERURTENR
hsm, SIChI SIChER deEpUiRGAERURIER),
| rJJJ JJebesféJ'J]g URENIEDENR Jsvvér'
erlebe L9755 ATRSWEKRER)

1979)

Effektive Interaktion mit Umwelt;

positive Ergebnisse erz fpﬁ : negative
verhindernrkonnen (White; 1959)

freie Bestimmung des eigenen Handelns
selbstbestimmte Interaktion mit der Umwelt:
(Deci & Ryan, 1985)

Fabienne Becker-Stoll, Staatsinstitut fur Friihpadagogik, Fachkongress Bildung und Erziehung inDeutschland, 17./18.0kt. 07



Kontext

Elterliches Beziehungs-
Engagement fahigkeit
Engagement .
U ?t"‘t'f:”" ==y ( Kompetenz > | VS. Fertll?:de iten
nterstitzun .
9 Ruckzug Fahigkeiten

Bewaltigung von
Entwicklungsaufgaben
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1Of]

ch
vorprogramml 's, 1m crsten Jani:
eine Bindung anwenige Personen
ZU entwickeln;, die starkerund
erfahrener sindlund die ihn schiit
und versorgen kennen.

+ Bindungsverhalten zielt daratiab;,
die Nahe einer bevorzugten; Person
zu suchen, um dort Sicherheit zu
finden. }\\

Bindungf ist ein lang anhaltendes, gefiihlsmalbiges) Band zu einer
spezifischen Person, die nicht ausgetauscht werden kanm.

Komplementar zum Bindungsverhaltenssystem ist das
Explorationsverhaltenssystem.

Exploration — erkunden der Umwelt ist Lernen!
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BindURGRURENEXPIeRaGR N

Bowlby, 1951,1987/2003

Bindungs-
verhaltenssystem

Explorations-
verhaltenssystem

» Dem kindlichen Bindungsverhaltenssystem steht das
Pflegeverhaltenssystem gegentiber.
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NipisWoria), FI7L 1782008

+ Die Fahigkeit und Bereitwilligkeit der
Betreuungsperson, dietMittellingen
und dasiVerhalten des Sauglings

— wahrzunehmen und
— richtig zu deuten,
— und darauf prompt
— und angemessen zU reagieren.
N
N

+ Die Feinfiihligkeit der Eltern wirkt
sich/neb’én den
Temperamenteigenschaften des

" Kindes auf die Bindungsqualitat
zwischen Kind und Elternteil aus.

Fabienne Becker-Stoll, Staatsinstitut fur Friihpadagogik, Fachkongress Bildung und Erziehung inDeutschland, 17./18.0kt. 07
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+  In westlichen Gesellschafiten Zeichner
sich die Vater-Kind-Beziehunger
durch einen hohen: Anteill
spielerischer Interaktion aus, also
durch gréBere Nahe zur Exploration.

+ Viele Vater neigenidazu, die Neugier
und die Fahigkeiten des Kindes eher
herauszufordern, als sein nach
kérperlicheFNahe strebende Verhalten
ZU upters)tUtz\?n (Kindler, 2002).
Forschungsergebnisse zeigen:

pA A

~Zusammenhange zwischen der feinfi.ihligen‘t(utigung des Vaters zur
Qualitat der Exploration und dem weiteren Verlauf der Bindu
Sozialentwicklung sowie der emotionalen Sicherhsibd Kindes in
neuartigen Situationen (Grossmann, 2002).
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Bindung auft die

(Gressmannr e EroSSHianZ0024]

Fruhe Kindheit

> weniger aggressives bzw. feindseliges Verhalten
gegeniiber anderen Kindern

> weniger ema}gnale Isolation und Abhangigkeit von
den Erziehérinnen mehr Kompetenz im Umgang mit
anderen Kindern

> Cl:nfeine positivere Wahrnehmung von sozialen
Konfliktsituationen

> sehr viel konzentrierter beim Spiel
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Auswirkungen eltericher Eeiniuiigkent mej\
Icherer Bindung auf die weitere Entwickiung

(CifossmkElnn <t Crossnlzlnin, 2004

bessere Freundschaftspeziehungen

hohes.Selbstwertgefihl und gre i@bstvertrauen
. _Hohére 1¢h-Flexibilitat

./ — - siesind eher in der Lage, die Kontrol di Moedulatienven impulseny
Bedurfnissen und Geflihlen dynamisch ani situative; Erfordermisse
anzupassen
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AuswirkungenreitericherEemnsuniigrent ngj\
cherer Bindung aut die weitere Entwickiung

(CifossmkElnn <t Crossnlzlnin, 2004

IR POSItIVESISEIPStRONZEPL

Aktivere Copingstiategien: undrageltnagener UmaanapmitRPreblEmen

(Zimmermann & Becker=Stoll, 2001, 2002)

gelungenen| Balance von Autenomie und Verbundenheit in der BezZehlng)zurden
Eltern (Becker-Stoll, 1997, Grossmann & Becker-Stoll, 2002)

Bessere Freundschafiten zul Peers und p{%:ﬁ.uere Erfanfingen inrersten
Partnerschaften (Zimmermann, 1999; Becker=Stollj 2004

Erwachsenenalter (Grossmann, Grossmann & Wat
. Zusammenhange
y + mutterlicher Feinfthligkeit
+ vaterlicher Spielfeinfihligkeit

- + Bindungsqgualitat des eigenwg

2rs), 20006)

» Transgenerationale Weitergabe der Organisation ven Bindung, Exploration und
Autonomie
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AUswWirkURENEItlIGERZUWEREUING
auf das kindliche Geni Eraunietal 2002)

b1

Durch die feinflihlige Interaktion mit
dem Kind trainiert die Mutter das Gehirn
des Kindes.

Sie stimuliert im Gehirn des Kindes
primare und sekundare Sinnes- und
Bewegungszentren, das Limbische
System, und Regionen im prafrontalen
Cortex.

Die Stimulation dieser drei Hirnregionen
fihrt zu neuen Vernetzungen.

1 Das gleichzeitige Aktivieren von

verschiedenen Nervenzellen fuhrt zu
bleibenden Strukturveranderungen.

' E
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Erthkindlicheremotionale ErnaRnEERNECINIIUSSERNGIE
iunktienelle’ EntwickiUnelades GENIS Bratneran2002)

e
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Orbifofrontaler L
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100

Mucleus —
accumbens

3 Manale

Kleinhim

Verdichtung der Neuronalen Netzwerke im

y N LH .p,:mm,, Gehirn des Kindes - Gewicht des Gehirns bei
Aot Geburt 400g, mit zwei Jahren 1000g

oblongata

Abbildung 1: Medianansicht des menschlichen Gehirns mit den wichtigsten limbischen
Zentren. Diese Zentren sind Orte der Entstehung von positiven (Nucleus accumbens, ventrales
tegmentales Areal), und negativen Gefuhlen (Amygdala), der Gedachtnisorganisation
(Hippocampus), der Aufmerksamkeits- und Bewusstseinssteuerung (basales Vorderhirn, Locus
coeruleus, Thalamus) und der vegetativen Funktionen (Hypothalamus). (Aus Roth, 2001;"nach
Spektrum/Scientific American, 1994, verandert).
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ErURKkInaliche emolenalerErEainiit
JEs

. =

i errunelle ERWWICKIUNGERG

[GKeIrdeESHtnKRAICHERNGENIHIS

sbensjanren die :rJr\j\/JgIgJurU derlimbischen Sehaltkreiee
ueller Forderung zu optimieren:

MUSS dazulgenuiziwenaeny

'm_\

\J

tungen

Welche Implikationen entstehensdaraus fur die: Kindertagestetretiting?
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+ Das Hauptergeb St EInAEUTE

+ Kinder die’ausscnlielslichivenirerlVitteremeutwiunden
entwickelten sich e[S ralsTKIReERdie atcnivenanderen
Personen betreut wurden

Klnder d’re In qualitativ: hechstehenderen Betretungss

S|tuat|oner\ waren, zeigten eine etwas bessere sgragml];he

,ﬂund kognitive Entwicklung in derﬁr,s-t 4 7z lLebens|anient

+ Sie waren auch etwas kooperativer als Kinder, die innhren ensten

drei Lebensjahren eine weniger gute aulserfamiliare’ Betreuung
erfahren hatten (NICHD, 2006)
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J 15 7
Joeigeittpie), =ipleltisie) tinlel Sileltipie)
(INICHID, 1997, 2002}, 2006} 2007 Afnert 20025 2006)

# In bestimmie AllerSEreIcien ZEIGERNENENR eJJ REINENR
Krippe betreute r<m dEFKORIIKiEICHENSEZIENURGENNI
gl D) Z007).

o)

+ Das vermehrte kinal e r)fJOJ—‘H VEAIERNSININNN OHNIENECICI
angesiedelt unadlerreichtkeinrklinischvelevapiesINIvEZIUP

lage

anderen nicht (INI&

+ Die fruhe Betreuung|in aus Sreichend|c guieniEmrichuingennuii
beilden Kindernrnieht zu Storungen dersozial=emoLonzien
>Entwicklung.

\\
+ Fur die Entwicklung des/ Kindesfist die; @Qualitai- des;
Betreuungssituation entscheidend), nicht die
 Tatsache ob es nur von seiner e zUnaluse
- oder zusatzlich auch von anderen Personen
aubBerhalb seiner Familie betreut wird.

Fabienne Becker-Stoll, Staatsinstitut fur Friihpadagogik, Fachkongress Bildung und Erziehung inDeutschland, 17./18.0kt. 07



llagesheeuunerEneineruRENElcdbng

(\Mlert, 2002, 2004)

# Sichere Erzieher-Kind-Bindungen
entstehen inl Kindergruppen) INfdenen
die; Gruppenatmosphare

— durch ein empathisches
Erzieherverhalten bestimmt wird,

— das gruppenbezogen ausgerichtet st '-':‘n ot o g
— die Dynamik in der Gruppensituation
reguliert.

Die Erzieherinnen missen sowohl ,mutterliche® als auch ,vaterliche*
Feinfuhligkeit aufweisen und diese auch dem Gruppengeschehen
dynamisch anpassen.

Dieses Erzieherverhalten bildet sich insbesondere in kleinen und
stabilen Gruppen aus (Ahnert, 2006).

Kindgerechte Bildungsprogramme sind auf der Grundlage sicherer
Erzieher-Kind Bindungen am wirksamsten.
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ojijgickigeititinlef, =lnieltinie) tinlel Bileltinie)
(Annent; 2002 ErosSmannH2002)

SUnde EntwickitngruiseraEn
DfatCht Vo AnicigreiisSeWeil

| rag"rJlJJér Einem
Kmd/fé\rdert somit die Befriedic

Fabienne Becker-Stoll, Staatsinstitut fur Friihpadagogik, Fachkongress Bildung und Erziehung inDeutschland, 17./18.0kt. 07



AUREETNARIEREMOMINIRES

Eine sichere Bindung ist ¢
beste Grundlage flir Explorat
und damit fur eine aktive
Auseinandersetzung der Umwelt

Feinfuhlige Zuwendung
fordert die optimale Entwicklung
des frahkindlichen Gehirns.

N W
Und gibt Sicherheit fiir den
Ubergang zu auBerfamilidrer
Bildung, ‘Betreuung und
Erziehung.

Sichere Bindungen sind damit die beste Grundlage fiir erfolgreiches

lebenslanges Lernen. /
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Spldifisenis Farsenltnie)

+ Bieten fitr die zentralenvitiipaeadodiSEhHER
Fragen Antwerten
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Lernen Ist

— Welche Entwicklungsschritte inra rStenr LeEbEnSanieEn
anstéhen

- _Was K\nder brauchen um diese gut zu ewealtigen

= Warum:.die Bewaltigung der ersten
—  Entwicklungsaufgaben die Grundlage flr die Weiltere
Entwicklung Uber die LLebensspannge ist
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